
 
 

Chiara Veneri & Giusi Parisi   

 
 
 

“PENSARE PER RELAZIONI” 
 

intenzioni effetti e significati reciproci nelle relazioni 
interpersonali 

 

 

Laboratorio sulla Comunicazione Umana 

 
… parlare, ascoltare, fraintendersi inevitabilmente , costruire significati che estendano le 

visioni delle situazioni narrate e vissute ... 
 

 
Dal pensiero sistemico, alcune idee chiave per comprendere come la comunicazione 
interpersonale costruisca la realtà tra le persone, determinando posizioni reciproche, 
stati d’animo, sentimenti e convinzioni su stessi e gli altri. 
 
Se ci addestriamo a cogliere i meccanismi comunicativi, siamo molto più in grado di 
leggere le situazioni interpersonali con uno sguardo possibilista e benevolo e 
sviluppiamo la capacità di affrontare le difficoltà interpersonali in famiglia come nel 
lavoro, senza etichettare e valutare negativamente le situazioni di difficoltà e 
fraintendimento reciproco. 
 
 

Laboratorio di 3 ore, dalle 17.00 alle 20.00 
 
Costo: 45 euro iva inclusa 
 
Lunedì 23 giugno, sede dello studio via Pietro Frattini, 12 Verona 
 
dr.ssa Chiara Veneri  
 
Counselor ad indirizzo sistemico e socio costruzionista 
Formatrice 
 
Lavora con individui, coppie, famiglie e organizzazioni. 
 
www.chiaraveneri.it 
www.counselingsistemico.it 

 
per informazioni e iscrizioni: 
 
c.veneri@counselingsistemico.it 
cell 348 4422892 
 
studio: 045 8340557 


